
Grünes und Großstadt

Die Lage des Kinder- und Jugendhospizes in Bethel  
eröffnet viele Möglichkeiten, die Freizeit zu gestalten. 
Es befindet sich am Rand eines Landschaftsschutz-
gebietes mit Wegen durch Wald und Wiesen. Zugleich 
kann die Innenstadt von Bielefeld mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln innerhalb weniger Minuten erreicht 
werden. Sie bietet viel Abwechslung mit Kunsthalle, 
Theater, zahlreichen Kinos und Restaurants sowie  
einer langen Fußgängerzone. Nur wenige Kilometer 
vom Kinder- und Jugendhospiz entfernt befinden  
sich der Tierpark Olderdissen und ein Kletterpark.  
Weitere Informationen auf www.bielefeld.de
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Stichwort »Hospizkind«

Es ist unmöglich, dass ein Mensch  
in die Sonne schaut, ohne dass sein  
Angesicht dabei erleuchtet wird. 

Friedrich von Bodelschwingh
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Zeit zum Durchatmen

Familien mit einem lebensverkürzend kranken Kind  
sind Meister im Organisieren und Improvisieren. Doch 
irgendwann braucht jeder eine Atempause. Das Betheler 
Kinder- und Jugend hospiz bietet ab Diagnosestellung 
eine Rückzugs möglichkeit aus diesem anstrengenden 
Alltag. Die ganze Familie kann zu Gast sein und wird 
rundum versorgt. Eltern können Ruhe finden, sich 
ausschlafen und neue Kräfte schöpfen. Kinder werden 
gepflegt, Ge schwister betreut. 

Es geht darum, die Familien zu entlasten, wenigstens 
für einige Wochen im Jahr. Zugleich ist das Hospiz ein 
Ort, an dem man sich mit anderen austauschen kann, 
die sich in einer ähnlichen Lebens situation befinden.

Wie lang der Weg ist, den Familien gemeinsam gehen, 
ist sehr verschieden. Das Kinder- und Jugendhospiz 
steht ihnen auch in Krisensituationen oder in der 
Endphase des Lebens zur Seite. Hilfe und Begleitung 
orientieren sich an den individuellen Wünschen und 
spirituellen Wertvor stellungen der Menschen.

Kinder und Jugendliche betreuen 

Erkrankte Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene 
werden im Kinder- und Jugend hospiz Bethel ganzheit-
lich begleitet. Dazu ge hören Spiel- und Freizeitange-
bote ebenso wie eine liebevolle und qualifizierte Pflege 
und das Lindern von Schmerzen und anderer leidvoller  
Symptome. Bei allem ist die individuelle Lebenssituation 
entscheidend. Die Mit arbeitenden engagieren sich rund 
um die Uhr für das Wohl der Kinder und Jugendlichen. 
Eine opti male medizinische Beratung und Betreuung 
ist durch einen Kinderarzt sowie die Nähe zur Betheler 
Kinderklinik gewährleistet.

Außerdem gibt es eine enge Zusammenarbeit mit dem 
Ambulanten Kinderpalliativ-Team (SAPV) mit Sitz im 
Kinder- und Jugendhospiz. 

Geschwisterkinder müssen im Alltag oft Rücksicht 
nehmen und Verständnis zeigen. Im Hospiz haben nicht 
nur die Eltern mehr Zeit, mit ihnen etwas zu unterneh-
men. Es werden auch altersgerechte Angebote gestal-
tet, und es wird auf persönliche Interessen eingegan-
gen. Vorlesen und Malen, eine Schatzsuche oder ein 
Computerspiel, Kletterabenteuer oder ein Bowling-
nachmittag – es gibt viele Ideen und Möglichkeiten.

Raum zum Leben 

Das Haus liegt mitten im Grünen in der Ortschaft Bethel. 
Es bietet Platz für zehn Familien. Für die erkrankten 
Kinder und Jugendlichen gibt es große, freundlich 
eingerichtete Einzelzimmer. Die Räume für Eltern und 
Geschwister befinden sich in der oberen Etage. Sie sind 
mit eigenen Bädern, TV, Telefon und Internet anschluss 
ausgestattet und haben eine Loggia mit Blick auf den 
Teutoburger Wald. 

In der unteren Etage befinden sich neben den Kinder- 
und Jugendzimmern ein zentraler Pflegepunkt und ein 
geräumiges Pflegebad. Ein Whirlpool kann auch von 
Eltern und Geschwistern genutzt werden. Die täglichen 
Mahlzeiten aus der eigenen Küche, Begegnungsräume 
und Spielmöglichkeiten laden zum Miteinanderleben 
ein. Ein eigener Bereich bietet Ruhe und Raum für das 
Abschiednehmen, wenn ein Kind oder ein Jugendlicher 
gestorben ist. 

In dem schönen Garten des Kinder- und Jugend-
hospizes gibt es Spielmöglichkeiten und Plätze zum 
Entspannen. Im Winter lädt das Kaminzimmer zu 
gemütlichen Abenden ein.


